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Communiqué de presse - 28 mars 2025

La YOTTA XP débarque a Cannes

Concept unique dans l'univers des disciplines enchainées, la YOTTA XP, enchainement de
boucles de natation et de course a pied a réaliser dans un temps réduit a chaque tour, poursuit
son développement avec une nouvelle épreuve organisée a Cannes, le 28 septembre 2025.
L’occasion de vivre une expérience intense sur la Céte d’Azur, dans un décor de réve, quels que

soient son niveau et sa pratiqgue. Ouverture des inscriptions, vendredi 28 mars, a 11h30.
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CHAQUE BOUCLE
EST UNE VICTOIRE.

CANNES

28 SEPTEMBRE 2025

e La YOTTA XP s’installe a Cannes, le 28 septembre 2025

e Un concept unique avec des boucles de natation dans la Méditerranée et de course a
pied a réaliser dans un temps de plus en plus réduit

¢ Des formats pour tous les niveaux et pour les plus jeunes

e Un site aménagé sur le standing des plus grands événements

e Ouverture des inscriptions le vendredi 28 mars, a 11h30

e 5 dates a'agenda : 2 YOTTA XP (natation en eaux vives) —3 YOTTA Compact (natation

en bassin)

La destination évoque le réve, le soleil, 'excellence. Cannes est une terre de stars, une terre
d’émotions. Le 28 septembre prochain, la cité azuréenne en découvrira de nouvelles avec
I'arrivée de la YOTTA XP.

Enchainer des boucles de natation et de course a pied avec un cut off (limite de temps) réduit de
quatre minutes a chaque boucle, pour gagner le droit de prendre le départ du tour suivant. Le
concept unique de la YOTTA XP, né en 2022 a Vichy, séduit de plus en plus d’adeptes, avec 280
participants lors de la premiére édition, 650 la deuxiémeet enfin plus de 1000, en 2024, a chaque
fois sur les bords de I’Allier.

Des la création de la YOTTA XP, Sacha Rosenthal, fondateur et PDG de XEFI, leader francais
des services informatiques de proximité pour les TPE/PME, a lorigine de I'événement, avait
clairement annoncé sa volonté d’en faire, un rendez-vous incontournable du calendrier et de le
décliner dans plusieurs villes. L’arrivée de la YOTTA XP a Cannes, le 28 septembre prochain, est

la premiére concrétisation de cet objectif.

Pour cette premiere cannoise, I’épreuve sera organisée sur la plage de Bocca Cabana. Dans une
région ou les adeptes des sports enchainées (triathlon, aquathlon, swimrun, duathlon) sont
particulierement actifs, les participants profiteront d’'un décor de réve, avec notamment les
boucles de natation dans la Méditerranée. A Iimage de la YOTTA XP de Vichy, le site sera
aménagé de facon a offrir un accueil de haut niveau aux « nageurs-coureurs » mais aussi aux

spectateurs. Un standing digne des plus grands événements.

Des formats pour tous

Grace a ses multiples formats, la YOTTA XP est accessible a tous, des sportifs les plus
aguerris, venus chercher ou repousser leurs limites, a ceux simplement désireux de découvrir de
nouvelles sensations. Du champion au plus pur amateur, la YOTTA XP n’est pas une course
comme les autres. Quel que soit le format, I'expérience est intense pour tous. Chaque boucle
achevée est une victoire. L’événement offre donc jusqu’a cing fois plus d’émotions avec la

possibilité de franchir la ligne d’arrivée a cinq reprises. Unique.

YOTTA XP M : Défier ses limites

La YOTTA XP M offre un format idéal pour se tester et se confronter, mais avant tout pour
prendre un maximum de plaisir sur une boucle de 400 m de natation et de 4 km de course a pied
a répéter de 1 a 5 fois. Un départ toutes les 42 minutes pour les femmes et toutes les 40 minutes

pour les hommes avec un cut off dégressif de 4 minutes a chaque boucle.

YOTTA XP M Relais : Partager I’expérience

Une boucle de 400 m de natation et de 4 km de course a pied a répéter de 1 a 5 fois avec un
coureur et un nageur sans possibilité de changer entre les boucles. Un départ toutes les 40
minutes avec un cut off dégressif de 4 minutes a chaque boucle. Classements hommes, femmes
et mixtes. ldéal pour ceux que la natation effraie et qui pourront se concentrer sur la course a pied

pendant qu’un(e) ami(e), parent, collegue ou coéquipier(e) du club ira nager.

YOTTA XP S : Découvrir les frissons de la YOTTA XP

La YOTTA XP S offre une jolie opportunité de découvrir 'univers de la YOTTA XP. Une boucle de
200 m de natation et de 2 km de course a pied a répéter de 1 a 5 fois selon les capacités. Un
départ toutes les 25 minutes pour les hommes et les femmes avec un cut off dégressif de 4

minutes a chaque boucle.

YOTTA XP JUNIOR : Pour révéler les champions de demain

Destiné aux 14 a 17 ans, la YOTTA XP Junior permet aux jeunes sportifs de se lancer pour 200
meétres de natation, suivis de 1 000 metres de course a pied, le tout a répéter cinq fois. Sans
doute 'occasion d’apprécier la performance de ceux qui, demain, brilleront peut-étre au plus haut

niveau.

YOTTA KIDS : Des souvenirs pour la vie

Grace a la YOTTA KIDS, les enfants &dgés de 6 a 13 ans sont immergés dans l'esprit de la
YOTTA XP sur des formats adaptés a leur age et uniquement constitués de course a pied (6-9
ans : 300 metres jusqu’a 3 boucles et 10-13 ans : 650 metres jusqu’a 3 boucles). Le classement

est établi uniguement pour ceux qui atteignent la derniére boucle.
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