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INTRO 

« La YOTTA propose bien plus qu’un simple 
évènement sportif. Elle est aussi un grand 
spectacle. Tout A en effet été conçu pour 
que ce rendez-vous offre tous les ingré-
dients qui feront de ce weekend de fête un 
moment incontournable pour les sportifs 
mais aussi pour les spectateurs.»

Sacha Rosenthal



Pro gramme 2024Pro gramme 2024

14h00 --  19h00 Ouverture du Village Exposant.

14h00 -- 19h00
Retrait des dossards pour toutes les 

courses au Village Exposant.

7h30 -- 8h30 Retrait des dossards YOTTA XPS hommes.

8h00 -- 19h00 Ouverture du Village Exposant. 

8H30 -- 19h 
Retrait des dossards: YOTTA XP, YOTTA XPS 

femmes, YOTTA XPS relais ainsi que YOTTA 
Kids.

Vendredi 19 juillet 

Samedi 20 juillet 

6h30 -- 7H30 Retrait des dossards Yotta xps femmes 
uniquement 

8h00 -- 13h30 Retraits des dossards xps et yotta kids 

9h00 -- 17h00 Ouverture village exposant

Dimanche 21 juilet 

Horaires d’ouverture. 
Village exposant et de retrait des dossards.



Format YOTTA XPS hommes 

8h00 --9h00 Ouverture de l’aire de transition 

9h00 Départ YOTTA XPS hommes

9h40 cut off première boucle/dépaRT du 
deuxième tour 

10h15 cut off deuxième boucle 

10h20 Départ troisème tour

10h50 cut off troisème tour

11h00 Départ quatrième tour

11h25 cut off quatrième boucle

11h40 Départ cinquième et dernier tour

12h00 Arrivée premier yotta xps hommes

12h15
cérémonie des récompenses yotta xps 

hommes 

Le format XPS Hommes vous fera vivre une 
expérience spectaculaire.

samedi 20 juilletsamedi 20 juillet



Format YOTTA XP et XP élite 

Le format XP vous permet d’aller jusqu’à 3 boucles.
Ce format vous donne la possibilité de prendre le départ 

avec les élites.
Attention le format YOTTA XP élite va jusqu’à 5 

boucles tandis que le XP s’arrète à la 3ème. 
Les cut off de la XP élite et de la XP sont identiques. 

Les femmes disposent de 5 minutes de plus donc 65 minutes 
pour le premier cut off. Pour les hommes le premier cut 

off sera à 60 minutes.
La cérémonie des récompenses aura lieu à 20h30.

samedi 20 juilletsamedi 20 juillet



Format YOTTA XP et XP élite 
femmes

14h00 OUverture de l’aire de transition 

15h00 Départ yotta xp et xp élite femmes 

16h05 cut off premier tour et départ deuxième tour

17h05 cut off deuxième tour 

17h10 Départ troisième tour 

18h05
cut off troisième tour/ arrivée Première 

femme format XP

18h15 départ quatrième tour  format XP élites

19h05 cut off quatrième tour format XP élites

19h20
Départ cinquième et dernier tour format XP 

élites

20h00 Arrivée première femme format XP élites

20h30 cérémonie des récompenses

Le format XP élite vous offre un moment 
spectaculaire. 

Attention les femmes participant au                                                        
format XP s’arretent à la troisème boucle.

samedi 20 juillet samedi 20 juillet 



Format YOTTA XP et XP élite 
Hommes 

14h00 Ouverture de l’air de transition 

15h20 Départ yotta xp  et XP élites hommes

16h20 cut off premier tour et départ deuxième tour

17h15 cut off deuxième tour 

17h20 Départ troisième tour 

18h10
cut off troisième tour et arrivée premier homme 

format XP

18h20 départ quatrième tour  format XP élite

19h05 cut off quatrième tour format XP élite

19h20
Départ cinquième et dernier tour format XP 

élite

20h00 Arrivée premier homme format XP élite

20h30 Cérémonie des récompenses

Un format challengeant avec un départ en 
compagnie des élites. 

samedi 20 juilletsamedi 20 juillet



Format YOTTA XPS Femmes 

7h00 Ouverture de l’air de transition XPS

8h00 Départ yotta xps femmes

8h42 cut off premier tour et départ deuxième 
tour

9h19 cut off deuxième tour 

9h24 Départ troisième tour 

9h56 cut off troisième tour 

10h06 départ quatrième tour       

10h33 cut off quatrième tour

10h48 Départ cinquième et dernier tour 

11h10 Arrivée première femmes 

11h30 cérémonie des récompenses

dimanche 21 juilletdimanche 21 juillet

Le format XPS Femmes vous fera vivre une 
expérience spéctaculaire



Format YOTTA Kids 

12h15 départ (10--13ans)

3min 30 pour passer la 
première boucle 12h18, 30sec  cut off premier tour 

2min 45 pour passer la 
deuxième boucle

12h21,15sec cut off deuxième tour

12h40 cérémonie des récompenses

dimanche 21 juilletdimanche 21 juillet

11h45 départ (6--9 ans)

1min 45 pour passer la 
première boucle 11h46, 45 sec cut off premier tour 

1 min 25 pour passer la 
deuxième boucle 

11h48,10 sec  cut off deuxième tour

12H05 cérémonie des récompenses

6 - 9 ans 

10 - 13 ANS 

14 - 17ANS

12h50 départ (14--17ans)

7min 45 pour passer la 
première boucle 12h57, 45sec cut off premier tour 

6min 15 pour passer la 
deuxième boucle

13h04 cut off deuxième tour

13h25 cérémonie des récompenses

300 mètres 

650 mètres 

1 500 mètres 

Pour toutes les courses, chaque distance
 est à répéter trois fois.

Kangourou 

lièvre 

Guépard 



Format YOTTA XPS Relais 

13h30 Ouverture de l’aire de transition XPS

14h30 Départ yotta xPS Relais

15h10 cut off premier tour et départ deuxième 
tour

15h45 cut off deuxième tour 

15h50 Départ troisième tour 

16h20 cut off troisième tour 

16h30 départ quatrième tour       

16h55 cut off quatrième tour

17h10 Départ cinquième et dernier tour 

17h30 Arrivée premier relais

17h45 cérémonie des récompenses

dimanche 21 juilletdimanche 21 juillet

Le format XPS Relais est un format ouvert et accessible 
à tous. Il s’effectue en équipe composée d’un nageur et d’un 

coureur, pour un moment de partage exceptionnel.



Format YOTTA XP  
parcours parcours 

CE QU’IL FAUT SAVOIR SUR LE FORMAT XP :

Le format XP élite va jusqu’à 5 boucles 
tandis que le format XP 

va jusqu’à 3 boucles

Un départ toutes les 65 minutes pour les femmes  
et 60 minutes pour les hommes.

Un cut off dégressif pour se qualifier à la 
boucle suivante.



Format YOTTA XPS et XPS relais 
parcours parcours 

Les boucles peuvent se répéter jusqu’à 5 fois.

Un départ toutes les 42 minutes pour les femmes   
(hors XPS relais) et 40 minutes pour les hommes.

Un cut off dégressif pour se qualifier à la 
boucle suivante.

LE TRACÉ DU PARCOURS XPS RELAIS EST LE 
MEME QUE CELUI DU FORMAT XPS.

Attention le passage de la puce se fait dans l’aire de transition.



Format YOTTA KIDS  
parcours parcours 

Les boucles peuvent se répéter jusqu’à 3 fois.

Des formats variés pour les pettits et les grands.

Un cut off dégressif pour se qualifier à la 
boucle suivante.

CE QU’IL FAUT SAVOIR SUR LE FORMAT KIDS :

Kangourou 6--9 ans



Format YOTTA KIDS  
parcours parcours 

CE QU’IL FAUT SAVOIR SUR LE FORMAT KIDS :

Lièvre 10--13 ans 

Guépard 14--17 ans 



NOS PARTENAIRESNOS PARTENAIRES


