
LA YOTTA XP REVIENT ENCORE PLUS FORTE, PLUS GRANDE ET PLUS
INTENSE

Les 22 et 23 juillet 2023, Vichy accueillera la seconde édition de la YOTTA XP. Après le succès du

premier rendez-vous l’été dernier, les organisateurs de la YOTTA XP voient grand et se projettent vers

une multiplication des YOTTA XP en France, dans un premier temps, puis à l’étranger. Grâce à un

concept unique, proposant un enchaînement de 5 boucles de natation et course à pied à très

haute intensité couplée à un cut off intransigeant, la YOTTA XP veut continuer de grandir et

séduire des athlètes de tous horizons.

À RETENIR

Seconde édition de la YOTTA XP, les 22 et 23 juillet 2023, à Vichy

Signature d’une convention entre la ville de Vichy et TEAM XEFI TRIATHLON pour accueillir la

YOTTA XP durant les 4 prochaines années, soit jusqu’en 2026

Un nouveau format sur deux jours  d’épreuves placés sous le signe de la fête du sport, du

dépassement de soi et de la stratégie de course

Ouverture des inscriptions le mercredi 28 décembre

UN CONCEPT UNIQUE

« Une dinguerie. » Vainqueur de la première édition de la YOTTA XP en juillet dernier, Pierre Le Corre

n’avait pas trouvé d’autre qualificatif pour évoquer la YOTTA XP. Même sentiment pour Margot

Garabedian, victorieuse chez les femmes : « cette course est folle ! ». Les deux titres seront remis en jeu,

les 22 et 23 juillet 2023, pour la deuxième édition. Imaginée dès le début pour devenir un rendez-vous

incontournable du calendrier, pour les meilleurs athlètes, mais aussi pour tous les amateurs désireux de

vivre une expérience aussi unique qu’intense, la course s’inscrit durablement dans l’univers des sports

enchainés.

Sur le format YOTTA XP, le plus relevé des deux formats disponibles, le spectacle avait été permanent

avec un plateau d’une densité rarement vue en France, composé de champions du monde, d’Europe, de

France, des vainqueurs d’Ironman, d’EmbrunMan, d’épreuves de triathlon de toutes les distances ou

encore d’aquathlon et de swimrun. Même enthousiasme sur le format YOTTA XPS, disputé en individuel

ou en relais, où les distances divisées par deux rendent l’événement accessible au plus grand nombre et

principalement aux amateurs désireux de se lancer dans un défi complètement inédit, souvent entre amis,

entre collègues de travail, entre coéquipiers de club et parfois même en famille.
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LA VILLE DE VICHY S'ENGAGE POUR 4 ANS

 
Convaincus par le concept innovant de l’épreuve, la ville de Vichy a récemment signé une convention

de partenariat avec la TEAM XEFI TRIATHLON pour accueillir la YOTTA XP durant les quatre

prochaines années. Le succès du premier rendez-vous en juillet 2022, unanimement salué par tous les

participants mais aussi par tous les spectateurs, a en effet confirmé toute l’attractivité de ce format unique

(voir ci-dessous).

 

Le concept a séduit bien au-delà de Vichy et de l’Allier. Plusieurs projets de YOTTA XP verront ainsi le

jour les prochains mois en France avant de se diffuser en Europe. « Nous nous positionnons sur du

long terme, avait annoncé Sacha Rosenthal, PDG du groupe XEFI et créateur de la YOTTA XP, à

l’issue de la première édition. Voyons grand avec pourquoi pas la création d’un World Tour avec une

vingtaine d’étapes. » De quoi partager encore d’avantage l’expérience YOTTA XP auprès d’un public

passionné issu d’horizons sportifs toujours plus variés (natation, course à pied etc.), et de tous les

niveaux.
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UN NOUVEAU PROGRAMME SUR DEUX JOURS 

La course s’adresse en effet à deux types de publics  : les sportifs souhaitant repousser leurs

limites  et les amateurs en quête de nouvelles sensations. Avec l’absence de vélo et un matériel

limité, les épreuves de la YOTTA XP sont très accessibles. De plus en plus nombreux, les adeptes du

swimrun (enchainements successifs de natation et de course à pied) trouvent ainsi dans la YOTTA XP ou

la YOTTA XPS de quoi assouvir leur passion. La possibilité d’utiliser des plaquettes et le pull-buoy

(grosse mousse que l’on place entre les cuisses et qui facilite la flottaison) permet aux moins bons

nageurs d’atténuer la difficulté de leur effort mais aussi aux élites de mettre en place différentes

stratégies et ainsi d’offrir encore davantage de spectacle.

Avec désormais deux jours de compétitions pour offrir encore davantage d’intensité et permettre

au plus grand nombre de rejoindre la famille YOTTA XP. Le week-end des 22 et 23 juillet 2023

promet donc d’être particulièrement dense, avec l’opportunité de participer à une course complètement

nouvelle, mais aussi de profiter du village des exposants ou encore de se poser au bord du parcours, sur

les berges de l’Allier pour encourager les champions de la YOTTA XP et assister à un spectacle sportif de

très haute intensité.
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Frédéric Aguilera, Maire de Vichy, Président de Vichy Communauté, Vice-Président de la Région

Auvergne-Rhône-Alpes 

« Je me réjouis, après une première édition réussie, de voir le choix de Vichy conforté par la signature

d’une convention sur 4 ans. Vichy et son agglomération sont fières et heureuses d’être, ainsi, pour

plusieurs années, au cœur du développement de cette nouvelle épreuve de « sport intense ». Un

événement appelé à devenir l’un des grands rendez-vous sportifs. Cette épreuve unique d’endurance

pure, imaginée pour les sportifs à la recherche de défi ultime, a réuni un plateau de très haut niveau. Un

plateau à la hauteur des ambitions de cette épreuve et de notre territoire pour le sport ! Vichy conforte

ainsi sa position en France et en Europe, de terre sportive. Je ne doute pas que ce partenariat permettra

à cette compétition de grandir et de devenir un événement incontournable ! »

Sacha Rosenthal, PDG du groupe XEFI et créateur de la YOTTA XP  :   « Après une première édition

auréolée d’un franc succès en juillet dernier, nous avions à cœur d’inscrire la YOTTA XP dans la durée

avec la ville de Vichy. Nos ambitions respectives sont similaires, rayonner au niveau national et à

l’international grâce à des valeurs sportives et humaines fortes. Nous avons la volonté de faire de la

YOTTA XP une épreuve «  référence  » dans l’univers des courses du double et triple effort. Le cadre

exceptionnel que nous offre la ville Vichy, l’intérêt de l’équipe municipale envers en faveur de notre

épreuve unique, associé à la présence d’un public de connaisseurs, sont tant d’éléments qui nous

confortent dans l’idée que Vichy deviendra le point de départ d’un circuit qui dépassera nos frontières.

Comme pour nos athlètes qui participent à la YOTTA XP, nous aussi nous allons monter en intensité pour

cette seconde édition. »

Ouverture des inscriptions : mercredi 28 décembre sur le site yottaxp.com

Tous les renseignements et actualités à retrouver sur nos réseaux.
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